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Atelier de prêformation 

1 
Accompagnement individuel 
et personnalisé 

fB -Démarches administratives 
-Accès au logement 
-Aide à la mobilité 
-Aide sociale 

1 
Découverte professionnelle 

Êl - Stage en entreprise 
- Rencontres de professionnels 
- Visites de centres de formation et d'entreprises 

1
Préparation à l'entrée en 

1
formation qualifiante 

- Modules de remise à niveau 
- Techniques de recherche d'emploi 
- Préparation aux entretiens professionnels 

1 
Un accès à des technologies 
innovantes 

� -Ateliers numériques 
-Atelier d'impression 30 
- Casque de réalité virtuelle 
-Drônes 

une équipe à votre écoute el qui s'adapte à 
votre rvlhme pour que vous puissiez : 

- Être accompagné(e) dans vos démarches, 
· Découvrir des métiers et choisir celui qui vous convient, 
-Accéder à une formation qualifiante, à des contrats 

en alternance et à l'emploi, 
- Prendre confiance en vous et développer votre potentiel. 

1
Ouverture culturelle 

[Rj -Ateliers de pratiques culturelles 
- Sorties au musée, au théâtre, spectacles 

g 1 
Réalisation d'un bilan de santé 

- Pris en charge gratuitement 
- Réalisé avec l'Institut Pasteur 

� 1 
Soutien psychologique 

- Possibilité de rencontrer un psychologue 

Nous contacter 

FCPAtelier de Préformation 
12 bis Avenue Industrielle 
59520 Murquelle-Le..::·Lille 

(9 
Du Lundi au Vendredi 

081,45· 12 h30 
13 h 30 · 17h75 

Christelle DEGR0UX 
03 28 381440- 06 8544 56 06 

cdegroux@fcp-asso.org 

Pauline B0ISTEL C0RDENIER 
03 28 381440- 06 85 2452 05 

pboistel@fcp-asso.org 

Accès en transports en commun 

Des stations de métro République Beaux-Arts 
ou Porte de Douai 

Liane 7 direction Wambrechies -Arrêt Les Platanes 

De la gare Lille Flandres ou Lille Europe: 
Liane 90 direction Comines - Arrêt Les Platanes 


